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Voorwoord

Beste senior,

Deze infogids is in samenwerking met het OCMW en de Ouderenadviesraad samengesteld om je
praktische informatie te bezorgen die te allen tijde nuttig kan zijn. Een gids die je de weg wijst in
de gemeente en al haar diensten, inrichtingen en verenigingen. Werp deze infogids niet in de pa-
piermand maar leg ze binnen handbereik op een duidelijk zichtbare plaats.

De infogids gaat met zijn tijd mee.

Op regelmatige wijze dient de informatie in deze gids aangepast te worden. Vandaar dat deze gids
in eigen beheer wordt uitgegeven. Daarenboven biedt de website www.zemst.be heel wat mogelijk-
heden, om de gids digitaal te bekijken. Mocht u in verband met actualisering nog suggesties, tips of
vragen hebben, aarzel dan niet om contact op te nemen met de Ouderenadviesraad of de gemeente.
Wij staan steeds klaar voor u.

Alleen een nauwe en open samenwerking tussen burger en bestuur kan en zal van Zemst een nog
betere gemeente maken.

Veel leesgenot!

-
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1. Nuttige telefoonnummers
*Gratis nummer

Noodnummers

Politie

Politie met GSM

Lokale wijkwerking Zemst
Lokale Politie KASTZE
Federale politie Asse (24u/24u)

Ambulance & Brandweer (dringende gevallen)

Brandweer Vilvoorde
Brandwondencentrum
Civiele bescherming

Antigifcentrum
Zelfmoordpreventie
Slachtofferhulp Vlaanderen
Teleonthaal

Hulp- en informatielijnen
Advocaten-lijn info
Aids-telefoon

Algemeen trefpunt zelthulpgroepen
Zelthulpgroep voor astma en allergiekoepel
Zelthulpgroep voor Alzheimer
Zelthulpgroep voor CVA

Zelthulpgroep voor diabetes
Zelthulpgroep voor hartaandoeningen
Zelthulpgroep voor kanker
Zelthulpgroep voor osteoperose
Zelthulpgroep voor Parkinson
Zelthulpgroep voor prostaat
Zelthulpgroep voor reuma

Anonieme Alcoholisten
Belbuscentrale
Cardstop (blokkeren bankkaart)

Centrum Gelijke Kansen en Racismebestrijding
Com. ter bescherming v/d pers. levenssfeer

De Lijn

Druglijn

Eurofoon

Federale voorlichtingsdienst
Groene lijn (kanker)

101*

112%*

015627162
02759 78 72
024512292
100*

02 251 00 23
02 251 28 30
016 34 87 50
02 268 62 00
02 506 48 07
03 653 24 22
070 24 52 45
02 649 95 55
02 229 3570
106*

070233303
078 151515
016 23 65 07
016/2535 11
014/43 50 60
015/61 34 78
052/37 00 16
015/61 11 24
015/26 27 50
03/272 52 27
03/771 14 13
03/223 53 54
015/21 11 21
0251323 36
016313700
0703443 44
0800 17 364*
02 542 66 24
0800 13 773*
078 1510 20
078 151992
02 514 08 00
0800 15 800*
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Hallo kanker

Vlaamse Kankertelefoon
Rode Kruis Vlaanderen
Rusthuis Infofoon

Vlaams Woningsfonds B.G.J.G.
Vlaamse infolijn

Inschrijving voertuigen

Ombudsdienst “Rechten van de patiént”
Ombudsdienst Belgacom
Ombudsdienst N.M.B.S

Ombudsdienst Post
Ombudsdienst V1. Gemeenschap
Ombudsdienst Pensioenen

Postkantoor Zemst
Postpunt Elewijt

Wachtdiensten

De Energielijn

Een gasreuk?
Storingen en defecten
Distributie drinkwater
Defecte straatlampen
Meteropneming
Belgacom storingen
Telenet storingen

Dokters

Centraal nummer voor de wachtdiensten in Zemst, Weerde en Eppegem

015430540

Centraal nummer voor de wachtdiensten in Elewijt

016 58 90 00

0800 11 888*
070222111
105%*

078 1525 25

0800 16 287*
0800 30 201*

02 28743 22
02 524 85 20
02 223 09 09
02 525 40 00

02 204 82 00
02 553 50 70
02274 19 80

015612055
015613000

078 35 35 35
0800 65 065*
078 35 35 00
016 20 77 04
0800 63 535
078 78 97 89
1280

0800 66 000*

Centraal nummer voor de wachtdiensten in Hofstade

01542 14 14

Apothekers

Centraal infonummer

Wachtdienst Vlaams-Brabant

0900 10 500 (24u/24u)
na 22 uur: 015 22 97 95

01622 8137
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Tandartsen

Centraal nummer voor de wachtdiensten 070 25 40 40
Thuisverpleging

Permanente wachtdienst 02 532 09 59

03 966 44 15 (buiten de kantooruren)

Gemeentelijke diensten

De gemeentelijke administratieve diensten zijn gevestigd op het gemeentehuis.
Adres: De Griet 1, 1980 Zemst, Tel: 015 62 71 71, Fax: 015 62 71 77,

e-mail: gemeente@zemst.be

Openingsuren:
- maandag: 9 - 12 uur

- dinsdag: 9 - 12 uur en van 16 - 19 uur

- woensdag: 9 - 12 uur en van 13.30 - 16 uur

- donderdag: 9 - 12 uur
- vrijdag: 9 - 12 uur

Politie 015627162
Bibliotheek Zemst 01561 68 72
0.CM.W 015618710
P.W.A 015623636
Containerpark 015620175
Huisvuilophalingen Incovo 02 2559470
Incovofoon 078 15 55 50
Diensten

Secretariaat 015627171
Informatieambtenaar 015627172
Archief & documentatiedienst 015627120
Burgerzaken 0156271 51
Cultuurdienst 01561 8894
Sportdienst 01561 88 95
Jeugddienst 01561 88 93
Financién 015627127
Ontvanger 0156271 28
Milieudienst 0156271 45
Duurzaamheid 015627143
Openbare werken 015627137
Mobiliteitsambtenaar 0156271 35
Personeelsdienst 015627141
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Stedenbouw en Ruimtelijke Ordening 0156271 31
Patrimonium 0156271 36
Onthaal 015 61 88 90
Werkliedendienst 015610731
Welzijn 01561 8891
Ontwikkelingssamenwerking 01561 8899

2. Nuttige adressen

OUDERENADVIESRAAD (Seniorenadviesraad)
Voorzitter: Michel De Ryck, Hoogstraat 101, Zemst, Tel: 015 61 71 51
Secretaris: Nathalie Verrijt - dienst Welzijn, gemeentehuis, Tel: 015 61 88 91

Wat?

De ouderenadviesraad (seniorenadviesraad) is samengesteld uit afgevaardigden van vereni-
gingen en geinteresseerde burgers uit groot-Zemst. Deze raad adviseert de gemeente omtrent
de problemen die zich stellen bij 55-plussers in onze gemeente. Wenst u meer info of wenst u
lid te worden? Neem gerust contact op met de voorzitter of secretaris.

BLAUWE BOND 50+
Jos Moens, Weerdesteenweg 8, Elewijt, Tel: 015 33 94 41

OKRA TREFPUNT ELEWIJT
Remy Merckx, Vekestraat 30, Elewijt, Tel: 015 61 14 24

OKRA TREFPUNT HOFSTADE
Antoinette Lauwers, Ossebeemdstraat 17, Hofstade, Tel: 015 61 08 45

OKRA TREFPUNT ZEMST-LAAR
Louis Ceuppens, Dukestraat 9, 2811 Hombeek, Tel: 015 61 79 62

OKRA TREFPUNT WEERDE
Erna Peeters, Weverstraat 30, Weerde, Tel: 015 61 38 13

OKRA TREFPUNT ZEMST
Michel De Ryck, Hoogstraat 101, Zemst, Tel: 015 61 71 51

NEOS
Louis Reydams, Bordekensstraat 72, Hofstade, Tel: 015 61 19 44

PAROCHIALE BOND GEPENSIONEERDEN EPPEGEM
Ivonne Breysens, Zenneblokweg 2, Eppegem, Tel: 015 33 97 49
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SOCIALISTISCHE BOND GEPENSIONEERDEN ELEWLJT
Peter Mergits, Elzenstraat 6/68, Elewijt, Tel: 0496 61 74 99

SOCIALISTISCHE BOND GEPENSIONEERDEN HOFSTADE
Jean Cornelis, Hoveniersstraat 5, Mechelen, Tel: 015 41 91 21

VLAAMSE DIENST GEZINS- EN BEJAARDENHULP
Dendermondsesteenweg 72, 2830 Willebroek, Tel: 03 886 95 91

GEZINS- EN BEJAARDENHULP VAN DE LANDELIJKE BEWEGING
- Schapenstraat 34, 3000 Leuven, Tel: 016 24 39 90
- Regionaal Zemst: Brusselsesteenweg 383, 1731 Zellik, Tel: 02 481 08 60

FAMILIEHULP K.A.V.
- Zorgregio Brussel-Halle-Vilvoorde, Washingtonstraat 81, 1050 Brussel, Tel: 02 543 79 10
- Zorgregio Mechelen, Begijnenstraat 18 bus 3, 2800 Mechelen, Tel: 015 29 25 70

WIT-GELE KRUIS

- Voor Elewijt, Eppegem, Weerde en Zemst: F. Rooseveltlaan 61, 1800 Vilvoorde,
Tel: 02 253 25 35

- Voor Hofstade: Antwerpsesteenweg 259/1, 2800 Mechelen, Tel: 015 21 74 40

DE VOORZORG “BOND MOYSON?” (thuishulp)
Desiré Boucherystraat 17, 2800 Mechelen, Tel: 015 21 52 14

ONAFHANKELIJKE THUISZORG VLAANDEREN
Markt 15, 1750 Sint-Kwintens-Lennik, Tel: 02 532 09 59

V.Z.W. THUISZORG BRABANT
Mussenstraat 17-19, 1000 Brussel, Tel: 078 15 60 30 of 02 546 14 68

Mutualiteiten - Ziekenfondsen

Christelijke Mutualiteit

- Christelijke Mutualiteit Mechelen-Stad, Begijnenstraat 22, 2800 Mechelen,

Tel: 015 40 57 00

- Christelijke Mutualiteit Mechelen-Noord, Antwerpsesteenweg 261, 2800 Mechelen,
Tel: 015 21 58 11

CHRISTELIJKE MUTUALITEIT ST-MICHIELSBOND
- Nolet de Brauwerestraat 21, 1800 Vilvoorde, Tel: 02 251 06 32
- Brusselsesteenweg 62, Zemst, Tel: 015 61 03 02
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Euromut (Onafhankelijk Ziekenfonds)
- Marktstraat 6, 1800 Vilvoorde, Tel: 02 252 15 34
- Schuttersvest 63, 2800 Mechelen, Tel: 015 41 86 55

Socialistische Mutualiteit
D. Boucherystraat 17, 2800 Mechelen, Tel: 015 28 03 35

FEDERATIE VAN SOCIALISTISCHE MUTUALITEITEN VAN BRABANT
- Tervuursesteenweg 595, Elewijt, Tel: 015 61 14 93

- Grote Markt 1, 1800 Vilvoorde, Tel: 02 251 25 41

- Mechelsestraat 70-72, 3000 Leuven, Tel: 016 22 57 04

SOCIALISTISCHE MUTUALITEIT ANTWERPEN
De Voorzorg: Moniestraat 28, Hofstade, 015/61 02 09

Liberale Mutualiteit (Brabant)

- Lagesteenweg 9, 1850 Grimbergen, Tel: 02 270 33 01

- Lange Molenstraat 54, 1800 Vilvoorde, Tel: 02 251 07 23

- Verbeytstraat 27, 1853 Grimbergen, Tel: 02 267 05 42

- Oudstrijdersstraat 10, 1880 Kapelle-op-den-Bos, Tel: 015 71 18 56
- Tervuursesteenweg 788, Elewijt, Tel: 015 62 08 55

Liberale Mutualiteit provincie Antwerpen, F. De Merodestraat 78, 2800 Mechelen,
Tel: 015 20 33 66

Partena
Stationlei 1, 1800 Vilvoorde, Tel: 02 257 26 76
Naamsestraat 102B, 3000 Leuven, Tel: 016 22 78 60

Vlaams Neutraal Ziekenfonds

- Vredelaan 92, Weerde, Tel: 015 28 90 90

- Van Benedenlaan 32, 2800 Mechelen, Tel: 015 45 12 11

- Hoogstratenplein 1, 2800 Mechelen, Tel: 015 28 90 90

- Mechelseweg 177, 1880 Kapelle-op-den-Bos, Tel: 015 71 39 66

Neutraal Ziekenfonds Brabant & Limburg, Vaartstraat 48, 3000 Leuven, Tel: 016 22 35 53

Nationale Hulpkas
Vlaams-Brabant, Vaartstraat 54, 3000 Leuven, Tel: 016 31 47 11
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3. Politie

Wijkwerking
Het wijkkantoor van Zemst vindt u in het voormalige politiekantoor in het gemeentehuis.
Deze dienst staat er onder de rechtstreekse leiding van hoofdinspecteur Wim Roofthooft.

Coordinator en leiding: hoofdinspecteur Luc Faes

- Inspecteur De Henau: wijkwerker Zemst-centrum

- Inspecteur Van Campenhout: wijkwerker Elewijt

- Inspecteur Jacobs: wijkwerker Eppegem en verantwoordelijke slachtofferbejegening
- Inspecteur De Strijcker: wijkwerker Weerde

- Inspecteur Dhondt: wijkwerker Hofstade

- Inspecteur Craenhals: wijkwerker Zemst-Laar

- Inspecteur Pasteels: bijstand wijkwerkers en lokaal onthaal

- Calogbediende: Linda Teck

Tel: 015 62 71 62, Fax: 015 62 04 42, e-mail: politie@zemst.be

De openingsuren Zemst:

- maandag 8- 12 uur

- dinsdag 8-12uuren 16 - 19 uur

- woensdag 8 - 12 uuren 13.30 - 16 uur
- donderdag 8 - 12 uur

- vrijdag 8- 12 uur

Politiecommissaris: Patrick De Munter, Tervuursesteenweg 295, Steenokkerzeel,
Tel: 02 759 78 72, e-mail: korpschef(@kastze.be

10



Seniorengids

4. Sport en ontspanning

Petanquebanen
* Hofstade: achter de kerk + aan de sporthal
* Eppegem: aan de sporthal De Waterleest + aan de parochiezaal (Zenneweg)
* Weerde: Cultuurcentrum d’Oude School (Damstraat)
* Zemst: Rusthuis + Serviceflats + Den Turfput (tussen voetbalveld en wipvereniging)
* Zemst-Laar: WIK (Spiltstraat)

Wipmaatschappijen

* Koninklijke Wipmaatschappij St. Hubertus, Driesstraat, Elewijt, Tel: 015 61 29 22
* Recreatieterrein Den Turfput, Brusselsesteenweg, Zemst, Tel: 015 61 09 30

* Wipmaatschappij de Vereniging en boogschutters, De Verbroedering

Dansgroepen
De Vlijtige Bijtjes Weerde: Peeters Erna, Tel: 015/61 38 13
Edelweis Hofstade (parochiezaal): Bulens Frans, Tel: 016/65 17 67

De Vlieg Elewijt (Zaal In Den Prins): Polleunis Francgois, Tel: 015/61 20 70

BLOSO Sporthal en Zwembad Hofstade-Heide
Adres: Zandstraat 3, Hofstade, Tel: 015 61 04 16
Toegangsuren:
- Sporthal: ma-vrij 8 - 23 uur
-Zwembad: maendo 8-9uur, 11.30 - 13.30 uur & 15.30 - 18.30 uur

di 8-9uur, 11.30 - 13.15 uur & 15.30 - 21 uur

woe 8 -9 uur & 11.30 - 20 uur

vr 8 -9 uur, 11.30 - 13.30 uur (onpare weken: vanaf 12.40u
2 banen) & 15.30 - 21 uur

za 8 - 16 uur

Z0 8.30 - 12.30 uur

Opgelet: tijdens de zomervakantie gelden andere openingstijden!
Men krijgt toegang tot het zwembad tot een half uur voor het sluiten van het bad. Voor reser-
veringen en inlichtingen kan men terecht in het gebouw zelf.

BLOSO Sport- en Recreatiedomein Hofstade

Adres: Tervuursesteenweg, Hofstade, Tel: 015 61 13 01, e-mail: hofstade@bloso.be

Sport- en recreatiedomein met openluchtzwemvijver, visvijver, speeltuin, voetbalterrein,
tennisvelden, sporthotel. In de vakantieperiode worden er regelmatig sportkampen georga-
niseerd. Maar men kan er ook genieten van een wandeling in de prachtige natuur rondom de
vijvers.

Sportraad
Info: sportdienst Zemst, Tel: 015 61 88 95, e-mail: sport@zemst.be
Voorzitter sportraad: Hans Vandenbohede, Dynastiestraat 10, 1982 Elewijt
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Wandel- en fietsroutes

Info: - Sportimonium (dienst Toerisme), Trianondreef 19, Tel: 015 61 82 22
- Gemeentehuis Zemst, Tel: 015 61 88 90
- Provincie Vlaams-Brabant, Tel: 016 26 76 27

Centrum Basiseducatie Midden-Brabant

Basiseducatie maakt deel uit van het volwassenenonderwijs in Vlaanderen. Opleidingen op
maat voor onder andere PWA-medewerkers. Adres: Nieuwstraat 5, 1830 Machelen, Tel: 02
252 51 50, Fax: 02 252 40 31, e-mail: cbe.machelen@pandora.be

5. Cultuur

Feestzalen

- Ontmoetingscentrum Hofstade

Adres: Zemstsesteenweg 15, Hofstade

Feestzaal van 16 m x 24 m met ingerichte keuken

Meer info: gemeentelijke Cultuurdienst, Tel: 015 61 88 94

- d’Oude School Weerde

Adres: Damstraat 49, Weerde

Cultureel Centrum, beschikt op de benedenverdieping over een polyvalente zaal (8§ m op 16
m) met podium en twee kleedkamers. Capaciteit: 120 a 160 zitplaatsen.

De zaal is eveneens voorzien van een toog, een keuken en een bergruimte.

Meer info: Marc Mertens, Ketelveld 5, Weerde, Tel. & Fax: 015 61 59 44

- Schranshoeve Eppegem
Adres: Stijn Streuvelslaan 92, Eppegem
Meer info: gemeentelijke Cultuurdienst, Tel: 015 61 88 94

- Polyvalente zaal van de bibliotheek Zemst
Adres: Schoolstraat 23, Zemst

120 m? groot, kleine keuken, nieuwe opklapbare tafels en stoelen
Meer info: gemeentelijke Cultuurdienst, Tel: 015 61 88 94

- Zaal ‘De Hoeve’ Zemst,

Adres: De Meer, Zemst
Meer info: OCMW Zemst, Tel: 015 61 87 10

Plaatselijke Openbare Bibliotheek

“Een boek om de hoek”
Deze slogan past uitstekend bij de openbare bibliotheek van uw gemeente. Elke woonkern
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beschikt immers over een bibliotheek: waar u ook woont, u vindt een bibliotheek binnen een
afstand van 5 km. Klantvriendelijke openingsuren, het ruime en gediversifieerde aanbod van
materialen en lage tarieven maakt het de moeite waard om een bezoek te brengen aan de
bibliotheek. Als senior bent u uiteraard welkom in onze bibliotheek. U kan gratis de Vlaamse
kranten komen lezen, Plus Magazine inkijken (en uitlenen), internet gratis raadplegen of

een informaticaboek zoals “Internet en e-mail voor senioren” of “Windows 98 voor senio-
ren” meenemen. Voor wie het al wat moeilijker heeft met zijn ogen, hebben wij een collectie
“grote letter boeken”. Een goede roman, een mooie poéziebundel of een interessante reisgids
vindt u ook in onze bibliotheek. Lid worden kost u slechts € 2,50 voor 12 maanden. Wij ver-
wachten u!

Openingsuren hoofdbibliotheek Zemst (Schoolstraat 23, Zemst)

Ma D1 Wo Do Vr Za
Voormiddag: 9-12u 9-12.30u
Namiddag: 13.30-17u  13.30-20u  13.30-18u 13.30-17u  13.30-20u
Openingsuren uitleenposten
Ma D1 Wo Do

Elewijt (Gildezaal) 15.30-18u 18-20u

Eppegem (Waterleest) 18 - 20u 15.30-18u

Hofstade (Moniestraat 44) 18 - 20u 14 - 16u

Weerde (Damstraat 49a) 15.30-18u 18 - 20u

Meer info
Bibliothecaresse: Anne Van Essche, Tel: 015 61 68 72, e-mail: zemst@bibliotheek.be

6. Zemst.be

Wat?

Zemst heeft ook haar stekje op de digitale informatiewereld. Surf daarvoor naar www.zemst.
be en een nieuwe wereld van Zemst gaat open...

Je vindt er naast de activiteitenkalender, info over het bestuur, het OCMW, de verschillende
adviesraden, meldingskaarten en nog veel meer terug.

Waar?

Bovendien vind je op www.zemst.be in de rubriek Vrije Tijd een aparte sectie ‘senioren’ met
interessante weetjes en nieuwtjes voor 55-plussers.

Weetje? De gemeente organiseert 2x per jaar pc-cursussen voor S55-plussers uit Zemst, begin-

ners en gevorderden. Meer weten? 015 62 71 72

_zemstbe.

De officicle welslek van de gemeente Zemat.
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7. Pensioen

Rijksdienst voor Pensioenen (RVP)

Zuidertoren, 1060 Brussel

Contact Center, Tel: 02 529 30 02 (NL) of 02 529 30 01 (FR) of 02 511 24 53
e-mail: info@rvponp.fgov.be, website: www.rvponp.fgov.be

Openingsuren: elke werkdag van 9 tot 11.30 uur en 13.30 tot 16 uur

Rijksinstituut voor de sociale verzekering der zelfstandigen (RSVZ)
Jan Jacobsplein 6, 1000 Brussel, Tel: 02 546 42 11 (centrale), Fax: 02 513 04 13,
e-mail: info@rsvz-inasti.fgov.be, website: www.rsvz.be

Gewestelijke Dienst Leuven (RSVZ), Vaartstraat 54, 3000 Leuven, Tel: 016 31 47 11
E-mail: info-leuven@rsvz-inasti.fgov.be

Aanvraag pensioen

Waar?

- Overheidsambtenaren

Het rustpensioen dient ofwel aangevraagd te worden bij het bestuur waarvan het personeels-
lid deel uitmaakt, ofwel rechtstreeks bij de Pensioendienst voor de overheidssector (PDOS),
Victor Hortaplein 40 bus 4, 1060 Brussel, Tel: 02 558 60 00, Fax: 02 558 60 10,

E-mail: info@pdos.fgov.be, Website: www.pdos.fgov.be.

- Werknemers en zelfstandigen

Ofwel bij de dienst burgerzaken van de gemeente van uw verblijfplaats, ofwel bij het RSVZ
of de RVP.

Wanneer?
- Rustpensioen
Vanaf 1 jaar voordat de pensioenleeftijd bereikt wordt.

- Overlevingspensioen
Binnen het jaar na het overlijden van de echtgenoot (overbodig wanneer de overledene reeds
een rustpensioen genoot)

Mensen die op de normale leeftijd (65 jaar) op pensioen gaan, hoeven zelf geen aanvraag
meer in te dienen

Wie?

De aanvrager moet zich in principe persoonlijk aanbieden. Hij mag zich ook laten vertegen-
woordigen. Deze persoon moet meerderjarig zijn en in het bezit zijn van zijn identiteitskaart,
de identiteitskaart van de eigenlijke aanvrager en een schriftelijke volmacht.
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Wat meebrengen?
- Werknemers
* Identiteitskaart
- Zelfstandigen
* Identiteitskaart
* meedelen van de periode van beroepsloopbaan
* Voorleggen van de periode van legerdienst (militair zakboekje)

Bij de aanvraag van een overlevingspensioen moet u de gegevens met betrekking tot uw
overleden echtgeno(o)t(e) ook meebrengen. Eventueel ook die met betrekking tot vorige
echtgenote(n/s).

Inlichtingen pensioenen

Inlichtingen omtrent de pensioenwetgeving voor werknemers en het Inkomensgarantie voor
ouderen ( IGO) kunt u bekomen in de zetel van het gewestelijk bureau Vlaams-Brabant.
Gewestelijk bureau Vlaams-Brabant, Zuidertoren, 1060 Brussel, Tel: 02 529 28 89,

Fax: 02 529 21 71, iedere werkdag van 9 - 11.30 uur en van 13.30 - 16 uur

Vilvoorde Sociaal Centrum, Grote Markt 8

Zitdag: 2de woensdag van de maand van 9 tot 12 uur

Ombudsdienst Pensioenen
WTC III, Simon Bolivarlaan 30 bus 5, 1000 Brussel, Tel: 02 208 31 31, Fax: 02 208 31 43,
e-mail: ombud.pen@skynet.be

Mutualiteit of vakbond
Je kan ook steeds terecht bij je mutualiteit of vakbond.

Info over pensioenen kan u ook steeds bekomen op de dienst burgerzaken van de gemeente
Zemst., Tel: 015 62 71 52.
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8. Overlijden

Wat zijn de meest dringende zaken nadat iemand overleden is?

- Een arts moet de dood vaststellen

De Belgische wet schrijft voor dat het overlijden officieel moet worden vastgesteld door een
arts. Als de persoon sterft in een ziekenhuis of op weg er naartoe, zorgt het ziekenhuis voor
het overlijdensattest. Overlijdt de persoon thuis of ergens anders, dan moet er een arts wor-
den bijgeroepen om de dood vast te stellen.

- Waarschuw een begrafenisondernemer ...

Het transporteren, bewaren en behandelen van de stoffelijke resten van personen is strikt
gereglementeerd. Bovendien komt bij begrafenissen heel wat kijken zodat het praktisch on-
doenbaar is zonder een begrafenisondernemer te werken.

- ... of waarschuw de uitvaartverzekering
Steeds meer mensen sluiten een polis af bij een uitvaartverzekering die bij het overlijden van
de verzekerde het nodige doet om de uitvaart te organiseren zoals in de polis werd vastgelegd.

- Het overlijden moet worden aangegeven bij Burgerlijke Stand.

Doorgaans zorgt de begrafenisondernemer daarvoor. De aangifte moet worden ondertekend
door een getuige. De aangifte moet gebeuren bij de Burgerlijke Stand van de gemeente waar
de persoon overleden is (dus niet noodzakelijk de woonplaats). Bij die aangifte moeten de
volgende documenten worden voorgelegd:

* het overlijdensattest

* indien de overledene wordt gecremeerd, een crematieattest van de arts

* de identiteitskaart van de overledene

* het trouwboekje (voor gehuwden, weduwnaars en weduwen)

* het rijbewijs

* een attest op het gebied van wilsbeschikking van de overledene (niet te verwarren met een
testament).
Iedereen kan bij de dienst Burgerlijke Stand van haar of zijn woonplaats een formulier “mijn
wilsbeschikking” invullen over cremeren en begraven, afstand van organen, ter beschikking
stellen van het lichaam voor medisch onderzoek, euthanasie,... Het bestaan van zo’n wilsbe-
schikking wordt genoteerd in het rijksregister.
Bij aangifte van overlijden gaat de ambtenaar na of er een wilsbeschikking werd opgemaakt.
Let op: een door de overledene zelf geschreven wilsbeschikking is eveneens geldig wanneer
ze met de hand is geschreven, gedateerd en ondertekend.

De ambtenaar van de Burgerlijke Stand maakt een overlijdensakte op. Die wordt ook door-
gestuurd naar de woonplaats van de overledene. Hiervan krijgt u een aantal uittreksels die u
zowel kunt bekomen in de gemeente van overlijden, als in de woongemeente.

- Wat gebeurt er als er geen stoffelijk overschot is?

Dat kan bijvoorbeeld bij een vliegtuigongeval boven de zee of bij een natuurramp. Dan is het
aan de rechtbank om officieel de dood vast te stellen en een overlijdensattest op te maken.
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Wie verwittigen?

- een uitvaartondernemer

- de Post

- de werkgever

- de instelling voor sociale zekerheid (RVA, RVP, kinderbijslagfonds)

- de vakbond

- de banken en financieringsinstellingen

- de verzekeringsmaatschappijen

- het ministerie van Verkeer en Infrastructuur, Aarlenstraat, 1040 Brussel, tel. 02 233 12 11
- de bedrijven voor algemene voorzieningen (gas, elektriciteit, kabeldistributie, water, tele-
foon, internet, gsm)

- het ziekenfonds en de zorgkas

- de eventuele huiseigenaar

- de notaris voor de neerlegging van een eventueel testament

- de boekhouder van de overledene

- de abonnementen (vb: kranten, weekbladen, boeken)

- de verenigingen waarvan de overledene lid was

- de dienst Pensioenen (Het gemeentebestuur zorgt hiervoor nadat u aangifte hebt gedaan van
het overlijden. De gemeentelijke administratie zal u bijstaan in de aanvraag van uw overle-
vingspensioen.)

9. Huisvesting

Rust- en verzorgingstehuis Releghem
In het rust- en verzorgingstehuis wonen voornamelijk zorgbehoevende ouderen. Er is plaats
voor 90 bewoners.

Het gebouw vinden we in een groene omgeving met dierenpark. Het is gelegen in de dorps-
kern van de gemeente Zemst en gemakkelijk bereikbaar met het openbaar vervoer. Aan de
nrit van de parking bevindt er zich een halte van de Belbus.

Het rust- en verzorgingstehuis wil een gezellige thuis bieden aan de bewoners. De bezoek-
uren zijn heel ruim. Men kan doorlopend bezoek ontvangen vanaf 8.00 tot 21.00 u in de
kamer of in de gemeenschappelijke ruimten zoals het koffiehuis. Er wordt wel gevraagd om
rekening te houden met de maaltijden.

Contactgegevens:
tel. 01561 1496
fax. 015 61 15 96
Directeur : Gert Van Saet

Voor informatie en inschrijvingen kan u steeds terecht bij de maatschappelijk werkers Julie
Jacobs en Annelies Hendriks.
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Aan het hoofd van de verzorging staan Mieke Ceuppens en Nadia Juliens, de hoofdverpleeg-
kundigen.
Op de afdeling voor dementerenden wordt het verzorgingsteam geleid door Jaklien Tombeur.

Opnamevoorwaarden

Men kan in het rust- en verzorgingstehuis wonen indien men minimum 60 jaar is en wanneer
er een band is met de gemeente Zemst. We bedoelen hier uiteraard “groot” Zemst met de
deelgemeenten.

Met een band met Zemst wordt bedoeld:

1. De kandidaat is op het ogenblik van de aanvraag minstens 5 jaar in het bevolkingsregister
van de gemeente ingeschreven. Of de kandidaat was vroeger minstens 10 jaar, eventueel met
onderbreking, in het bevolkingsregister van de gemeente ingeschreven.

2. Eén van de kinderen of - indien er geen kinderen meer zijn - de kleinkinderen zijn op het
ogenblik van de aanvraag tenminste 5 jaar in het bevolkingsregister van de gemeente inge-
schreven.

Het rusthuis heeft een erkenning als rust- en verzorgingstehuis. Er wordt voorrang gegeven
aan ouderen die veel zorgen nodig hebben.

Kandidaten komen steeds op een wachtlijst. Er wordt een aparte wachtlijst bijgehouden voor
de afdeling voor dementerenden.

Een inschrijving op de wachtlijst gebeurt doorgaans door de maatschappelijk werkers. Er kan
niet telefonisch ingeschreven worden. De maatschappelijk werkers doen indien nodig een
huisbezoek.

Wanneer er plaats is zal een maatschappelijk werker contact opnemen om een opnamedossier
samen te stellen. Zij zal de kandidaat bij de opname begeleiden.

Infrastructuur

Het rust- en verzorgingstehuis heeft 90 éénpersoonskamers, uitgerust met apart toilet en
wastafel met spiegel. De totale oppervlakte bedraagt ongeveer 15 m?. Alle kamers zijn voor-
zien van een orthopedisch bed met matras, een nachtkastje met minicooler en ingemaakte
kasten. De bewoner kan ook zelf dingen meebrengen. Er zijn vier kamers die door koppels
kunnen bewoond worden. Op elke kamer is radio- en televisiedistributie. Elke bewoner kan
een eigen telefoon aansluiten.

Het rust- en verzorgingstehuis heeft geen verdiepingen. Alle kamers zijn op gelijkvloers
zonder vervelende trappen. Er is een grote polyvalente zaal die onder andere gebruikt wordt
als cafetaria en animatieruimte. De cafeteria is echter maar op bepaalde dagen open. Buiten
de uren van de cafetaria kunnen de bewoner en het bezoek doorlopend terecht in het kof-
fichuisje waar men zichzelf kan bedienen aan democratische prijzen. Voorlopig bevindt het
koffiehuisje zich in het serviceflatcomplex.Vanaf volgend jaar krijgt deze gezellige ruimte
een nieuw onderkomen naast de cafetaria.
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Indien het mooi weer is kan men een mooie wandeling maken rond het gebouw, langs de bin-
nentuintjes en het dierenpark.

Er zijn twee afdelingen. Er is een afdeling voor bewoners met voornamelijk lichamelijke zor-
gen en een afdeling voor dementerende bewoners. De afdeling voor dementerenden is kleiner
(slechts 30 kamers) in een rustige omgeving met aangepaste verzorging. Het is een gesloten
afdeling om de veiligheid van de bewoners te waarborgen.

Er zijn gemeenschappelijke douches. Men kan een bad nemen in de gemeeschappelijke hoog-
laag baden. Voor het middagmaal en het avondmaal komen de bewoners naar de eetruimtes.
Het ontbijt wordt hoofdzakelijk in de kamer geserveerd.

Er is een kapsalon waar een aantal dagen in de week een kapper uit de gemeente de haren
van de bewoners verzorgt. In de kineruimte kunnen de bewoners, eventueel onder begelei-
ding van onze kinesisten, aan lichaamsbeweging doen. Er is een uitgebreid programma aan
animatieactiviteiten.

Kostprijs

Er wordt gerekend met een dagprijs. De dagprijs bedraagt 41,90 EUR per dag. Op maand-
basis schommelt dit rond de 1.260 a 1.300 EUR, naargelang het aantal dagen in de maand.
Voor de koppelkamers bedraagt de dagprijs 32,47 EUR per dag en per persoon

Vrijwilligerswerk voor senioren

Er zijn een 70-tal vrijwilligers actief in het rust- en verzorgingstehuis. De taken zijn sterk
uiteenlopend (cafetaria, begeleiding bij animatie, bedeling van de was...).

Interesse?

U neemt best contact op met een sociaal assistente te bereiken via algemeen telefoonnummer

01561 14 96

Serviceflatcomplex De Meerpaal

25 serviceflats zijn ingeplant in een prachtige omgeving, waar het aangenaam is om te wan-
delen of te verpozen, in de nabijheid van de dorpskern van Zemst en aangrenzend aan het
rust- en verzorgingstehuis Releghem, Lindestraat 60, Zemst.

Het serviceflatcomplex wordt beheerd door het OCMW van Zemst.

Opnamevoorwaarden

Om te kunnen wonen in het serviceflatcomplex moet de kandidaat minimum 60 jaar zijn en
een band met de gemeente Zemst kunnen aantonen.

Het serviceflatcomplex richt zich tot mensen die nog relatief zelfstandig kunnen wonen. In
noodgevallen is er steeds bijstand vanuit het rusthuis. De voorrang wordt bepaald aan de
hand van een quoteringslijst en de BEL-foto waarmee de behoefte aan een serviceflat wordt
bepaald. Voor meer informatie over de opnamevoorwaarden neemt u best contact op met het
serviceflatcomplex.

Contactgegevens
Serviceflatcomplex De Meerpaal, Lindestraat 54/0, Zemst, Tel: 015 61 14 96,
Fax: 015 61 15 96, e-mail: gert.vansaet@ocmw-zemst.be

19



Seniorengids

Infrastructuur

De serviceflats zijn gebouwd rond een gezellige en lichte overdekte ruimte met petanque-
baan. Er is een gemeenschappelijk zaaltje waar de bewoners gratis bijeenkomsten en feestjes
kunnen houden. Voorlopig is hier het koffiehuisje ondergebracht wegens werken in het rust-
huis. Er is een wasserette met wasmachine en droogkast.

beschrijving van de flat:

1. Ze heeft een oppervlakte van ongeveer 62 m2. In elke ruimte is er een drukknop voorzien
waarmee personeel van het rusthuis kan opgeroepen worden in noodsituaties. Het gebruik
van domotica zorgt voor extra veiligheid.

2. De leefruimte is ruim en voorzien van alle aansluitingen voor tv, radio, telefoon en inter-
net. Er is plaats voor een salon en eetplaats.

3. De keukenhoek is comfortabel ingericht met elektrische kookvlak met 4 kookplaten, goot-
steen, dampkap, dubbele spoelbak met mengkraan. Er is plaats voorzien voor een ijskast en
microgolfoven. Via een raam in de keuken heeft men zicht op het gemeenschappelijke ge-
deelte van het gebouw.

4. De slaapkamer laat toe dat er eigen meubilair kan geplaatst worden. Ze geeft rechtstreeks
toegang tot de badkamer. Binnendeuren tussen slaapkamer en leefruimte zijn deels van glas
voorzien zodat contact gemakkelijk bewaard blijft, bijvoorbeeld in geval van ziekte van één
van de partners.

5. De badkamer is ruim met alle comfort. Het verhoogde toilet en de wastafel hebben een
handgreep. De douche met mengkraan is zonder opstaprand. Er is ruimte voor een wasma-
chine en droogkast.

In de toekomst zullen ongeveer 25 serviceflats worden bijgebouwd (op de plaats waar nu
het dierenpark is). Deze zullen verankerd worden aan het bestaande serviceflatcomplex. De
nieuwe serviceflats zullen qua oppervlakte vergelijkbaar zijn met de bestaande. In 2011 zal
het complex klaar zijn.

Waarom kiezen voor een serviceflat?

U vindt uw eigen woning te groot, het onderhoud van de woning of de tuin wordt een te
grote last, u voelt er zich eenzaam of misschien onveilig? Dan biedt een serviceflat een uit-
komst. De serviceflat is voorzien van alle comfort, ze is goed bemeten, maar vergt weinig
onderhoud.

U hebt andere mensen in de nabijheid, er is een gemeenschappelijke ontmoetings-/ontspan-
ningsruimte en bovenal is er 24/24 uur welzijnsalarmering en -interventie. Indien u er nood
aan heeft, kan u gebruik maken van thuisdiensten van het OCMW of andere welzijns- of
gezondheidsdiensten: poetshulp, gezins- of bejaardenhulp of thuisverpleging. Er zijn echter
niet voortdurend bejaardenhelpsters of verpleegkundigen aanwezig, maar de infrastructuur
van het rusthuis Releghem is in uw directe nabijheid.

U bent volkomen vrij bezoek te ontvangen of op bezoek te gaan. U hebt de vrijheid uw eigen
arts te kiezen. U geniet ook keuzevrijheid inzake dienstverlening, verzorging en verpleging.

Interesse?

U neemt best contact op met de sociaal assistent te bereiken via algemeen telefoonnummer
01561 14 96
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Sociale huisvestingsmaatschappij Providentia
Sociale huisvestingsmaatschappij Providentia biedt sociale koopwoningen aan.
Interesse? Brusselsesteenweg 191, 1730 Asse, tel. 02 452 72 43

Rusthuizen in de omgeving

Zemst
RELEGHEM, Lindestraat 60, Tel: 015 61 14 96

Mechelen

- ASTRID vzw, Goswin De Stassartstraat 11, Tel: 015 20 76 38
- AVONDRUST, Rateaulaan 24 a, Tel: 015 41 95 43

- BATTENBROEK VZW, Battenbroek 14, Tel: 015 28 79 79

- DE HEERGRACHT, Lange Heergracht 65, Tel: 015 28 65 60
- DE LINDE, Abeelstraat 77, Tel: 015 43 07 07

- DE POLDER, Frans Broersstraat 1, Tel: 015 29 43 20

- HOF VAN VILLERS seniorenflats, Persoonshoek 11, Tel: 015 21 96 00
- MILSENHOF, O.L.Vrouwekerkhof 10, Tel: 015 43 04 99

- WINDEKINDS, Lange Heergracht 61, Tel: 015 21 06 05

- HOF VAN EGMONT, H. Speecqvest 5, Tel 015 41 29 44

Willebroek

- BERKENHOF, Westzavelland 42, Tel: 03 860 34 74

- EGMONT, Dendermondsesteenweg 190, Tel: 03 289 36 13
- PANDORA, Baeckelmansstraat 74, Tel: 03 886 37 01

Bonheiden - Rijmenam
- DEN OLM R.V.T, Imelda vzw - Rusthuis & verzorgingstehuis, Schoolstraat 55,
Tel: 015 50 03 50
- EKSTERVELD, Putsesteenweg 271, Tel: 015 55 11 35
- TER BLEUK, Bleukstraat 11, Tel: 015 51 22 01
- ZONNEWEELDE (Seniorenresidentie Keerbergen), Lange Dreef 50, Tel: 015 50 07 77

Boortmeerbeek
DE RAVESTEIN (Foyer De Lork vzw), Bovylaan 2, Tel: 015 50 02 00

Sint-Katelijne-Waver - O.L.V.-Waver

- HUYZE DE PAUW, Leemstraat 11a, Tel: 015 76 79 80
- DE BEIAARD, 1Jzerenveld 147, Tel: 015 56 02 00

- ST.- ELISABETH, Wilsonstraat 28, Tel: 015 31 49 31

Kampenhout
MOLENSTEE, Gemeenteplein 1, Tel: 016 65 75 60

Kapelle-op-den-Bos
AKAPELLA, Parallelweg 10, Tel: 015 71 50 20
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Vilvoorde

- TER LINDE, Vlaanderenstraat 4, Tel: 02 257 98 65

- DE STICHEL VZW, Romeinsesteenweg 145, Tel: 02 267 98 20
- RIETDIJK VZW, Bolwerkstraat 7, Tel: 02 253 46 77

- STADSKAM, Kleine Molenstraat 9, Tel: 02 252 26 27

Grimbergen - Strombeek-Bever

- ANEMOON RESIDENTIE, Begonialaan 20, Tel: 02 267 18 73
- HEILIG HART, Veldkantstraat 30, Tel: 02 270 19 00

- IRIS RESIDENTIE, Kareelbakkerijstraat 39, Tel: 02 267 79 47
- TER BIEST, Chrysantenlaan 50, Tel: 02 269 28 46

- ROZENDAL, Otto de Mentockplein 16, Tel: 02 267 22 71

- ASCOT, Bergdal 16, Tel: 02 263 02 10

Zaventem - Machelen
- SINT-ANTONIUS, Hoogstraat 52, Tel: 02 721 03 39
- TER BURG, Burggrachtstraat 1, Tel: 02 759 79 44

Meise

- AQUAMARIIN, Fazantenlaan 7, Tel: 02 266 89 00

- RESIDENTIE OASE, Kapellelaan 295, Tel: 02 269 03 72

- HOME SELECT, Nieuwelaan 1, Tel: 02 269 80 31

- RESIDENTIE HORICK, Karel Boudewijnslaan 24 , Tel: 02 263 12 11

Steenokkerzeel
- GODDELIJKE VOORZIENIGHEID, Vanheylenstraat 14, Tel: 02 752 91 10
- LIFRANHOME, Tervuursesteenweg 43, Tel: 015 61 54 21

Ziekenhuizen in de omgeving

Mechelen

- SINT-MAARTEN, Campus Zwartzustersvest, Zwartzustervest 47, Tel: 015 29 66 66
Campus Leopoldstraat, Leopoldstraat 2, Tel: 015 40 98 11

- IMELDA, Oude Liersebaan 2-6, Tel: 015 20 62 50

Bonheiden
IMELDAZIEKENHUIS, Imeldalaan 9, Tel: 015 50 50 11

Duffel
- SINT-MAARTEN, Campus Rooienberg, Rooienberg 25, Tel: 015 30 40 20

Steenokkerzeel - Grimbergen
- MULTIPLE SCLEROSE KLINIEK, Vanheylenstraat 16, Steenokkerzeel (Melsbroek),
Tel: 02 752 96 00
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SINT-ALEXIUS PSYCHIATRISCH ZIEKENHUIS, Grimbergsesteenweg 40 , Grimbergen,
Tel: 02 270 93 30

Vilvoorde
AZ JAN PORTAELS vzw, Gendarmeriestraat 65, Tel: 02 254 64 00

Brussel
- ACADEMISCH ZIEKENHUIS JETTE - VUB, Laarbecklaan 101, Jette, Tel: 02 477 41 11
- BRUGMANN, Arthur Van Gehuchtenplein 4, Brussel, Tel: 02 477 21 11

Leuven

- REGIONAAL ZIEKENHUIS H.HART vzw, Naamsestraat 105, Tel: 016 20 92 11

- UNIVERSITAIRE ZIEKENHUIZEN K.U.LEUVEN, Campus Gasthuisberg, Herestraat 49,
Tel: 016 33 22 11

10. OCMW

Voorzitter: Tom Dehaene

Secretaris: Eddy Van Bosstraeten

Hoofdmaatschappelijk werker: Nicole Van Erp
Contactgegevens: 015 61 87 21, socialedienst@ocmw-zemst.be

De dienst thuiszorg

De diensten aan huis van het OCMW Zemst richten zich naar bejaarden, zwaar gehandicap-
ten en gezinnen in nood.

Contactgegevens

- Algemeen: 015 61 87 23 (Ria Debacker, elke werkdag van 9u-12u)
thuisdiensten@ocmw-zemst.be

- Dienstverantwoordelijke: Katrien Floridor, tel 015 61.87.22
katrien.floridor@ocmw-zemst.be

De diverse thuisdiensten :

Poetsdienst

Personen die omwille van leeftijd, ziekte of handicap hun huishoudelijke werkzaamheden
niet meer aankunnen, kunnen beroep doen op de dienst poetshulp. De poetsvrouw verleent
huishoudelijke hulp zoals stofzuigen, afstoffen, dweilen, schuren, ramen zemen,...

Per gezin wordt een halve dag per week of per 14 dagen gepoetst.

De poetsvrouw mag ook kleine, noodzakelijke boodschappen doen (bakker, apotheker,...)
binnen de gemeente Zemst.

De persoonlijke bijdrage varieert volgens een vooraf vastgestelde schaal die rekening houdt
met het inkomen. (minumum € 2,51 per uur — maximum € 8,27 per uur)

Warme maaltijden
Inwoners van de gemeente Zemst en deelgemeenten die tijdelijk of voor een langere periode
moeilijkheden ondervinden bij het bereiden van warme maaltijden kunnen beroep doen op
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de dienst warme maaltijden van het OCMW.

De bedeling gebeurt iedere werkdag tussen 11u en 13u30. U bent niet verplicht om elke dag
een maaltijd te nemen. Diverse dieetmaaltijden zijn mogelijk.

Tijdens het weekend wordt niet gereden maar u kan wel op vrijdag een koude schotel extra
laten leveren.De maaltijd bestaat uit: soep, hoofdgerecht en dessert. Indien een feestdag op
een dag tussen maandag en vrijdag valt, worden er ook maaltijden geleverd.

De bijdrage per maaltijd varieert naargelang het inkomen van de cliént.

(minimum € 2,56 per maaltijd — maximum € 6,39 per maaltijd, bij erkende handicap of voor
serviceflatbewoners wordt er een vermindering van 10% verrekend)

Personenalarmering

Personenalarmering wordt aangeboden aan bejaarden, personen met een handicap en langdu-
rig zieken voor wie zelfstandig wonen zekere risico’s inhoudt.

Het personenalarm bestaat uit:

- een alarmtoestel dat in de nabijheid van het telefoontoestel wordt geplaatst,

- en een draagbaar zendertje dat rond de hals of pols gedragen wordt.

In geval van nood drukt de bejaarde op de alarmknop van het zendertje of het toestel. Auto-
matisch komt er met een 24u op 24u bemande centrale een spreek/luisterverbinding tot stand.
Indien de cliént de hulpoproep niet beantwoordt, neemt de centrale telefonisch contact op
met de door de begunstigde opgegeven hulpverleners (familie, buren,...).

(12,40 per maand)

Klusjesdienst

Personen die omwille van leeftijd, ziekte of handicap iemand nodig hebben om klusjes in en
om het huis op te knappen, kunnen hiervoor beroep doen op een klusjesman van het OCMW.
Het takenpakket van de klusjesman omvat o.a. tuinonderhoud, gras maaien, kleine huishou-
delijke reparaties, schilderwerk, plafond afwassen,...

De persoonlijke bijdrage varieert volgens een vooraf vastgestelde schaal die rekening houdt
met het inkomen. (minumum € 2,51 per uur — maximum € 8,27 per uur, bij erkende handicap
wordt er een vermindering van 10% verrekend)

Minder Mobielen Centrale

Vrijwilligers vervoeren personen met verplaatsingsproblemen (bejaarden, personen met een
handicap). Deze personen kunnen meestal geen beroep doen op het openbaar vervoer of fa-
milieleden. Enkel mensen met beperkte inkomsten komen in aanmerking.

De betrokkenen betalen een jaarlijks lidgeld (€ 7/jaar), alsook een forfaitaire vergoeding per
gereden kilometer (€ 0,30/kilometer). De Minder Mobielen Centrale staat in principe niet in
voor ziekenvervoer of veelvuldig weerkerende verplaatsingen.

De aanvraag voor een rit gebeurt bij de contactpersoon van het OCMW,

zij zoekt dan een chauffeur die de rit kan verzorgen.

De kilometerprijs is een onkostenvergoeding. Na de rit, wordt dan ook aan de chauffeur be-
taald.

Mantelzorgtoelage
Mantelzorg bestaat wellicht al zo lang als de mensheid. Mantelzorg is alle niet-beroepsma-
tige hulp- en dienstverlening die een persoon op geregelde basis aan een zorgbehoevende

24



Seniorengids

persoon uit zijn omgeving geeft. Onze mantelzorgtoelage bestaat sinds juli 2002.

Deze financiéle tegemoetkoming is een waardering voor de inzet van de mantelzorgers die
zorgbehoevende inwoners van onze gemeente thuis verzorgen.

De personen die als zwaar zorgbehoevend worden beschouwd komen in aanmerking, dit
wil zeggen dat zij op de WECKX-schaal een totale score behalen van minimum 6 punten of
en totaalscore van 25 op de BEL-profielschaal. De toelage wordt eveneens uitgekeerd aan
personen die een ernstig zorgbehoevend kind thuis verzorgen. De premie bedraagt € 40 per
maand. De toelage wordt niet uitgekeerd indien de zorgbehoevende rechthebbende is op een
premie uitgekeerd in het kader van de Vlaamse Zorgverzekering.

Wilt u meer weten, informeer u bijf OCMW Zemst, Hoogstraat 69, 1980 Zemst.
Verantwoordelijke: Natalie Reinquin 015 61 87 20, natalie.reinquin@ocmw-zemst.be

Vlaamse zorgverzekering

De zorgverzekering is een initiatief van de Vlaamse overheid dat zwaar zorgbehoevende
thuiszorgpatiénten en rusthuisbewoners financieel steunt. Zij krijgen maandelijks een vast
bedrag als tegemoetkoming in de niet-medische kosten (gezinszorg, poetshulp, aankoop
hulpmiddelen, mantelzorg, verblijfskosten in rusthuis of instelling, ...).

De concrete uitvoering wordt toevertrouwd aan zorgkassen. Zij staan onder meer in voor de
inning van de bijdragen, het onderzoek van de aanvragen voor erkenning als zwaar zorgbe-
hoevende en de uitbetaling van de zorgvergoedingen. Indien u een aanvraag wenst te doen,
neemt u best contact op met uw ziekenfonds. Zij onderzoeken de aanvraag. Als u verzekerd
bent via de NMBS, kan u contact opnemen met het OCMW.

Verantwoordelijke: Natalie Reinquin 015 61 87 20, natalie.reinquin@ocmw-zemst.be

Dienstverlening in het kader van dienstencheques

Strijkwinkel
Alle inwoners van Zemst zijn welkom met hun strijk in de OCMW-strijkwinkel van Zemst,
Bovenweg 51 (naast het administratief centrum van het OCMW).

Openingsuren van de strijkwinkel :
Maandag / woensdag :
07.00u—-12.00u 13.00u-15.30u

Dinsdag / donderdag :
09.00u—12.00u 13.00u-18.00u
Vrijdag :

09.00u—-12.00u 13.00u—-15.30u

Er wordt enkel betaald via het systeem van dienstencheques. Aan ieder textielstuk is een
vaste eenheidsprijs toegekend en dit wordt dan verrekend naar dienstencheques.
(1 dienstencheque heeft een waarde van 7,00 €).

Meer info of het volledige reglement kan men steeds bekomen in de strijkwinkel zelf of tele-
fonisch bij vermelde contactpersonen.
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contactgegevens
Lut Demeyer/Sonia Neven, 015 61.87.16, e-mail : strijkwinkel @ocmw-zemst.be

Huishoudhulp in het kader van de dienstencheques

U kan bij het OCMW terecht voor huishoudelijke hulp: poetswerk, maar ook wassen, strij-
ken, klein naaiwerk en het thuis bereiden van maaltijden behoren tot de mogelijkheden. Uit-
gesloten zijn tuinwerk en gevaarlijk of ongezond werk.

U betaalt € 7,00/uur en het 1s fiscaal aftrekbaar.

Nieuwe aanvragen worden chronologisch behandeld.
U dient wel rekening te houden met een lange wachtlijst.
Openingsuren: Elke werkdag van 9u-12u

Contactgegevens
voor de huishoudhulp : Anne De Smet / Berlinda Willems 015 61 87 16

e-mail : dienstencheques@ocmw-zemst.be

Dienstencheques dienen steeds aangekocht te worden per veelvoud van 10.

26



Seniorengids

11. Vervoer

De trein

De treinen van de N.M.B.S stoppen in de deelgemeenten Eppegem, Weerde (lijn Brussel-
Mechelen-Antwerpen) en Hofstade (lijn Etterbeek-Mechelen). Voor de juiste tijdstippen,
wendt u zich best tot het station van Mechelen.

Station Mechelen
Adres: Koning Albertplein 2, 2800 Mechelen, Tel: 015 40 20 41, Fax: 015 40 29 14

Openingsuren:

- weekdagen: 5.15 - 22.30 uur

- weekend en feestdagen: 06.15 - 22.30 uur.
Assistentiepersoneel ter beschikking op 015 40 20 25

Buiten de diensturen van het station Mechelen en in de stopplaatsen Eppegem, Hofstade

en Weerde moeten de reizigers zich tot de treinconducteur wenden om een spoorkaartje te
kopen. Voor het thuis ophalen en bezorgen van goederen is ABX Logistics, Douaneplein 2a,
Mechelen, verantwoordelijk. Tel: 015 55 70 10

W.I.G.W.-reductiekaart (weduwen, invaliden, gepensioneerden en wezen)

Voor wie?

Voor alle personen die recht hebben op de verhoogde tegemoetkoming in de terugbetaling
van de gezondheidskosten, evenals hun personen ten laste.

Wat?

Houders van een WIGW-kaart genieten 50% korting in 2de klas. Tegen afgifte van een origi-
neel attest (met logo en kleur) van uw mutualiteit en een recente pasfoto kunt u in een station
naar keuze gratis een verminderingskaart aanvragen.

Voorkeurtarief voor personen vanaf 65 jaar

Het seniorenbiljet is altijd een heen- en terugreis in 2de klas tegen 4 euro (vanaf januari
2009: 5 euro). Met het seniorenbiljet kan je reizen van maandag tot en met vrijdag vanaf 9.01
uur. In het laagseizoen is deze uurbeperking niet van toepassing op zaterdag, zondag en wet-
telijke feestdagen.

Het seniorenbiljet is enkel geldig in de treinen van de binnenlandse dienst, herkenbaar door
de conventionele tekens IC, IR, L, P, CR en ICT.

Bijkomend voordeel?

Je kan terugreizen vanuit een ander station waar je je heenreis beéindigd hebt. Het volstaat
dit te vragen op het moment dat je je biljet aankoopt. Dit laatste is niet nodig indien je terug-
reist vanuit een kuststation.
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Let op!
Het seniorenbiljet is leeftijdsgebonden. Zorg ervoor dat je je leeftijd kan bewijzen tijdens de

controle in de trein.

Reizigers die minder mobiel zijn

Uw rolstoel wordt gratis vervoerd. Met rolstoel bedoelen we iedere klassieke rolstoel, drie-
wieler of elk ander gemotoriseerd of manueel voortbewogen voertuig.

Neem ruim op voorhand contact op met uw vertrekstation! Indien u in een rolstoel reist, is

het absoluut noodzakelijk dat u minstens 24 uur op voorhand contact opneemt met het ver-

trekstation.

U vermeldt dan:

- de dag en het uur van uw vertrek

- het door u gekozen vertrek- en aankomststation en eventueel de stations waar u wilt over
stappen

- de aard van uw handicap

- welke hulp u nodig heeft voor uw reis

Op deze manier kan het vertrekstation, dat samen met u de beste reisweg uitzoekt in func-

tie van de toegankelijkheid van de stations, het bestemmings- en eventueel overstapstation

inlichten. Personeel en materieel (mobiele laadbrug) zullen daar klaarstaan. Ook de treinbe-

geleider wordt op de hoogte gebracht.

Speciale uitrustingen en infrastuctuur
Bepaalde stations zijn speciaal uitgerust om personen met beperkte mobiliteit zo goed moge-

lijk te kunnen ontvangen.

Het betreft:
- Rolstoelen: ze staan gratis ter beschikking. Een pictogram duidt aan waar u die rolstoelen

kunt vinden.

- Mobiele laadbruggen: om het instappen te vergemakkelijken, raden we u aan een station te
kiezen dat over een mobiele laadbrug beschikt.

- Parkeerplaatsen: bent u in het bezit van een “Speciale parkeerkaart voor gehandicapten”,
dan kunt u uw auto parkeren op een voor gehandicapten voorbehouden plaats. Meestal zijn
deze speciale parkeerplaatsen gratis, behalve als het om een betaalparking gaat.

Opgelet
De “Speciale parkeerkaart voor gehandicapten” kan worden aangevraagd met een formulier,

beschikbaar bij het gemeentebestuur.
Dit formulier dient te worden teruggestuurd naar het Ministerie van Sociale Zaken, Volksge-

zondheid en Leefmilieu - dienst Attesten, Zwarte Lievevrouwstraat 3¢ te 1000 Brussel.
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Bus - De Lijn

Lijn 280: Mechelen - Hofstade - Vilvoorde

Lijn 282: Mechelen - Vilvoorde - Diegem - Zaventem

Lijn 283: Mechelen - Weerde - Elewijt

Lijn 682: Mechelen - Zemst - Perk - Zaventem

Lijn 683: Mechelen - Hofstade - Zemst - Eppegem - Houtem - Zaventem

Belbus

De Belbus is een bus die pas rijdt als je ze telefonisch bestelt. De Belbus is een aanvulling
op het bestaande busnetwerk en zorgt ervoor dat je in een woongebied zonder vaste busver-
binding toch vlot met het openbaar vervoer ter bestemming raakt. Net als de gewone lijnbus
rijdt de Belbus Zemst langs vaste haltes.

Dienstregeling Belbus Zemst

In de week: om de 30 minuten (van 6.20 uur tot 21.20 uur)

Weekend en feestdagen: om de 30 minuten (van 8.15 uur tot 23.15 uur)

Belbuscentrale (voor informatie en reservatie 2u op voorhand): Tel: 016 31 37 00. De cen-
trale is enkel bereikbaar van maandag tot vrijdag van 6 tot 19 uur en op zaterdag van 9 tot 16
uur.

Wens je een volledig overzicht van een specifieke lijn?

Haal dan een gratis lijnfolder op de bus. Je kan deze lijnfolders ook verkrijgen bij de meeste
krantenwinkels aan € 0,25 per folder. Wens je een overzicht van een hele regio? Bestel dan
snel een regioboek aan € 1,24 per regio op het tel: 016 31 36 95.

Er staat ook een display van De Lijn met folders en brochures in de gang van het gemeente-
huis op het gelijkvloers en in de inkomhal van de hoofdbibliotheek in Zemst.

Omnipas 65+

Iedereen die 65 jaar is en in Vlaanderen woont, krijgt de maand voor zijn of haar 65ste ver-
jaardag een Omnipas 65+ van De Lijn. Hiervoor moet u niets doen. Op basis van de adres-
senbestanden van steden en gemeenten wordt de Omnipas 65+ automatisch opgestuurd. De
65+ kaart wordt automatisch op het einde van de maand voorafgaand aan uw 65ste verjaar-
dag per post toegestuurd. Zij wordt afgeleverd op naam en is dus strikt persoonlijk. Met deze
65+ kaart kunt u dan gratis rijden met de bussen en trams van zowel De Lijn in Vlaanderen,
als deze van de TEC 1n Wallonig, als deze van de MIVB in Brussel.

Alleen de houder mag het gebruiken. De controleurs en chauffeurs van De Lijn controleren
regelmatig de geldigheid van de vervoerbewijzen. Bij elke controle moet u de Omnipas 65+
en uw identiteitskaart tonen.
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Omnipas 65+ niet ontvangen of verloren?

Als u uw Omnipas 65+ niet ontvangen hebt in de maand van uw verjaardag, moet u zo snel
mogelijk de dienst Abonnementen (zie verder) contacteren. Zij doen dan het nodige om u de
Omnipas 65+ te bezorgen.

Bij verlies of diefstal van uw Omnipas 65+ moet u zo snel mogelijk de dienst Abonnementen
contacteren waar u terecht kan voor een duplicaat.

Prijzen duplicaten:

10 euro voor het eerste duplicaat binnen het jaar

20 euro voor het tweede duplicaat binnen het jaar

30 euro voor het derde en alle volgende duplicaten binnen het jaar

Hoe deze kaart gebruiken?

De Lijn raadt alle 65-plussers aan om het openbaar vervoer zoveel mogelijk tijdens de dal-
uren te gebruiken (dus buiten de spitsuren van 7 tot 9 uur en van 16 tot 18 uur). Tijdens de
daluren kunt u rustig en ontspannen met onze bussen en trams reizen en er zijn meer zitplaat-
sen vrij.

Personen met een handicap

Wie is ingeschreven bij het Vlaams Agentschap voor Personen met een Handicap (VAPH) of
een tegemoetkoming krijgt van de Federale Overheidsdienst Sociale Zekerheid én in Vlaan-
deren woont, rijdt gratis met De Lijn. Deze mensen krijgen hun netabonnement automatisch
thuisgestuurd. Hebt u recht op een gratis abonnement, maar hebt u dit nog niet gekregen?
Neem dan contact op met de dienst Abonnementen.

Begeleiders van personen met een handicap

Personen met een handicap kunnen een gratis kaart voor een begeleider aanvragen bij de
dienst Abonnementen van De Lijn. In dit geval moet u een medisch attest met de graad van
de handicap bij uw aanvraag voegen.

Meer informatie over de diensten van De Lijn?

- De Lijn Vlaams-Brabant (administratieve diensten), Martelarenplein 19, 3000 Leuven,
Tel: 016 31 37 11, vlbrab@delijn.be

- Dienstregelingen - tarieven - klantenreacties - ... , Tel: 070 22 02 00, Fax: 016 31 37 12

- Abonnementen, Tel: 016 31 37 20, Fax: 016 31 37 25

DE I

LN
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12. Veiligheid

Inbraak

Als u met vakantie gaat, kan u de politie vragen om toezicht op uw woning uit te oefenen. De
politie kan ook op aanvraag een tijdje voor uw vertrek uw woning technisch controleren en
advies uitbrengen omtrent inbraakpreventie. Bij deze dienstverlening gaat de Zemstse politie
na hoe u uw woning inbraakveiliger maakt. U dient deze gratis dienstverlening wel aan te
vragen op het lokaal politiekantoor (via een schriftelijk aanvraagformulier).

Tips ter preventie

We geven u alvast enkele tips zodat u uw woning met een gerust hart kan achterlaten:

- Laat geen waardevolle dingen in het zicht van de voorbijgangers liggen!

- Geef uw huis een bewoonde indruk: ‘s avonds licht laten branden, geen afwezigheidsbrief-
jes op de deur, enz.! Zorg er wel voor dat u een tijdsklok op uw lichten hebt staan. Als uw
lichten dag en nacht blijven branden, dan wordt dit ook verdacht!

- Laat deuren en ramen nooit openstaan, ook niet als u even weg bent!

- Verstop je sleutels niet onder bvb. de mat en hang geen naam- en adreslabel aan je sleutel!
- Laat geen gereedschap liggen voor de inbrekers!

- Zorg dat elke zijde van uw woning goed zichtbaar is!

- Registreer uw waardevolle goederen en neem er foto’s van!

- Een goede beveiliging van ramen en deuren is elementair: vergeet de achterkant van uw
woning, een kelderopening of koepel niet!

- Indien u een elektronisch alarmsysteem heeft, moet u dit verplicht melden bij de plaatselijke
politie (wettelijke voorschriften)!

- Indien u toch het slachtoffer bent van een diefstal, doe dan zo vlug mogelijk aangifte ervan
bij de politie!

- Indien u met vakantie gaat, verwittig dan uw wijkagent van uw afwezigheid!

- Laat geen sleutels aan de binnenzijde van de deuren zitten!

- Vraag familie of vrienden uw brievenbus elke dag leeg te maken zodat ze niet uitpuilt!

- Vraag familie of vrienden of ze regelmatig eens langskomen en de gordijnen of rolluiken
eens open doen en dan weer eens dicht zodat het lijkt dat er beweging in huis is.

Inbraakpreventiepremie

Wat?

In juni 2002 besliste de politieraad van zone Kastze om vanaf 1 januari 2003 een eenmalige
premie aan personen toe te kennen die preventieve maatregelen nemen ter beveiliging van
hun particuliere woning, gelegen op het grondgebied van de gemeente Zemst, Steenokker-
zeel of Kampenhout en die hiertoe een aanvraag hebben ingediend.

Werkwijze?

Voorafgaand aan elke premieuitreiking wordt een advies gegeven door een opgeleide func-
tionaris; dit is gratis en verplicht. Enkel de maatregelen die tijdens het voorafgaand advies
werden aanbevolen door de bevoegde functionaris, komen in aanmerking voor de premie.
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Wat omvat deze premie?

De premie behelst de gedeeltelijke terugbetaling van de gemaakte kosten van aankoop en/of
installatie van technopreventieve middelen tegen inbraak. 25% van de netto aankoop- en/of
installatiekosten, uitgevoerd vanaf 1 januari 2003, wordt terugbetaald en dit met een maxi-
mumbedrag van € 250. Voor personen die tijdens de afgelopen twee jaar minstens één keer
het slachtoffer zijn geweest van een inbraak of een poging tot inbraak, waarvan een proces-
verbaal werd opgemaakt, wordt het maximumbedrag opgetrokken tot € 300. Als één persoon
met domicilie in de woning op het moment van de aanvraag de leeftijd van 60 jaar heeft
overschreden, brengt men voor de inwonenden het maximumbedrag op € 350.
Aanvraagformulieren zijn bij de politiediensten ter beschikking en dienen gericht te zijn aan
het college van burgemeester en schepenen van de gemeente waarin de aanvrager woont.

Diefstal

- Schrijf op het naambordje van uw deurbel enkel uw familienaam zodat men niet weet of u
al dan niet alleen woont.

- Plaats een deurketting op uw deur; dit is een eerste hindernis voor de inbrekers.

- Indien u denkt dat het om een valstrik gaat, laat de persoon dan niet binnen.

- Leurders die uitgebreid hun koopwaar tonen, geven handlangers de kans ongemerkt binnen
te geraken.

- Vertrouw geen vreemden die aanbellen om iets te mogen drinken, of dergelijke.

- Hou het telefoonnummer van de lokale politie bij de hand.

- Noteer alvast nummers van kasbons en andere waardevolle papieren en neem foto’s van
kostbare voorwerpen (dan heeft u toch een bewijs in geval van diefstal).

Kinderen veilig naar school brengen

- Kinderen tot 8 jaar kunnen zich niet zelfstandig in het verkeer verplaatsen. Ze hebben het
bijzonder moeilijk bij het oversteken. 10-jarigen hebben dan weer zoveel aandacht nodig
voor het fietsen zelf dat ze er niet in slagen ook nog op het verkeer te letten.

- Daarom leer je de kinderen oversteken. Je laat ze stoppen voor de boordsteen om daar twee-
maal na elkaar uit te kijken naar alle kanten, vooraleer ze oversteken.

- Jonge kinderen doen er goed aan om in en uit de auto te stappen aan de kant van de huizen.

- Kinderen tot 8 jaar die we te voet vergezellen, houden we aan de hand en aan de huizenkant.
- Kinderen laat je niet op straat fietsen op een te kleine, maar ook niet te grote fiets: zittend op
het zadel moeten ze met de tenen aan de grond kunnen.

- Als je met je kinderen meefietst naar school, laat ze dan voor je fietsen of rechts naast je op
de rijbaan. Kinderen jonger dan 9 jaar met een wielendoormeter van maximaal 50 cm, kan je
rechts naast je op het trottoir laten rijden.

- Jonge kinderen doen er goed aan elke dag een zelfde route te volgen.

- De schoolverzekering dekt de burgerlijke aansprakelijkheid op de ‘normale route’, dat is de
dagelijkse route. Er is al jaren geen sprake meer van de kortste route.

- Leer kinderen hun fiets op slot doen als ze die ergens achterlaten. Ook op school, thuis, aan
de sporthal, bib

- Lichten op fiets aansteken
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- Kinderen bootsen volwassenen na, ook in het verkeer. Goed voorbeeld doet goed volgen.
- ledereen in onze maatschappij heeft recht op waardigheid, bescherming en verzorging. Ook
de senioren die hun sporen al verdiend hebben.

Ouderenmishandeling

Wat is ouderenmishandeling?

Ouderenmishandeling kan verschillende vormen aannemen. Zo kunnen de mensen rondom

u voortdurend opmerkingen maken ten aanzien van uzelf. Voorbeelden zijn dat u geen hulp
krijgt of men doet dat u niet meer bestaat of u wordt zowaar aan uw lot overgelaten. Som-
mige zijn uit op uw pensioen of uw persoonlijke bezittingen. Daarnaast kan de mishandeling
zich ook lichamelijk uiten. Ze slaan u regelmatig of schudden u flink door mekaar. Soms gaat
het ook zo ver dat ze u verplichten tot seksuele handelingen.

Enkele cijfers

- 1 op 5 nog thuiswonende 60-plussers wordt geconfronteerd met een vorm van geweld

- 1 op 10 60-plussers heeft te maken met psychisch geweld of met financieel misbruik

- meer dan 3 op 100 personen zijn na 60 het slachtoffer van fysiek of seksueel misbruik

- In 7 op 10 gevallen kent de oudere de dader. Meestal is het iemand uit zijn of haar directe
omgeving.

Dit zijn sprekende cijfers, maar 80% van de ouderen heeft met geen enkele vorm van geweld
te maken.

Hoe reageren ouderen op mishandeling?

- U kan ervoor zorgen dat u niet te athankelijk wordt van bepaalde personen. Onderhoud
daarom goede contacten met familie en vrienden, en probeer nieuwe contacten te leggen.

- Als mensen met u omgaan op een manier die u niet zint, laat dit dan direct merken en spreek
deze mensen hierover aan.

- Probeer zo lang mogelijk uw financién zelf te beheren. Wanneer dit niet meer gaat, zoek dan
zo snel mogelijk een vertrouwenspersoon die samen met u uw financién kan beheren.

Enkele belangrijke telefoonnummers

- Rusthuis info-foon: 078 15 25 25 (elke werkdag van 9 tot 12 uur)

- Home-info Antwerpen: 03 231 66 15

- Home-telefoon Antwerpen: 03 232 58 94

- Vlaams Meldpunt Ouderenmishandeling (voor alle informatie, advies en klachten over mis-
handeling van thuiswonende ouderen), Grotenbergestraat 24-26, 9620 Zottegem,

Tel: 078 15 15 70

Maandag, dinsdag, woensdag en vrijdag van 9 tot 12 uur en van 13 tot 17 uur, donderdag van
13.30 tot 18 uur

- Provincie Vlaams-Brabant Tel: 016 26 73 29

of Cel Gelijke Kansen Tel: 016 26 73 21
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13. Aangepaste woning

Aanpassingspremies voor woningen van ouderen en personen met een handicap
Als oudere of persoon met een handicap wilt u zo lang mogelijk thuis blijven wonen. Lo-
gisch. Dit betekent wel dat u misschien uw huis of appartement zal moeten aanpassen.

Grote verbouwingen zijn niet steeds nodig. Het plaatsen van een automatische deuropener
met parlofoon, het installeren van een stoellift, het wegwerken van hinderlijke drempels, het
vergroten van de deuropening, het aanpassen van het sanitair of het plaatsen van steunhulp-
middelen zijn maar enkele voorbeelden van de werken die ouderen of personen met een han-
dicap aan hun woning kunnen laten uitvoeren om hun dagelijkse leefkwaliteit te verbeteren.
Dit heeft natuurlijk ook een kostenplaatje. Hiervoor wil het Vlaamse gewest en de provincie
Vlaams-Brabant met financiéle tegemoetkomingen en woonadvies deze mensen de kans
geven de noodzakelijke werken uit te voeren.

Aan de tegemoetkomingen zijn wel enkele voorwaarden verbonden. Als oudere moet u 60
jaar of ouder zijn en als gehandicapte moet u erkend zijn door het ministerie van Sociale
Voorzorg of een attest van een arts kunnen voorleggen dat de noodzaak van de werken recht-
vaardigt. Zowel als eigenaar of als huurder kan u de premie aanvragen. Het kadastraal inko-
men van de woning en het inkomen van de aanvrager zijn gelimiteerd.

Wanneer u de mogelijkheden van woningaanpassing niet goed kent, kunt u voor individueel
technisch en financiéel advies een beroep doen op de vzw Toegankelijkheidsbureau. Een
expert komt dan bij u thuis of ontvangt u op hun contactpunt.

De aanvraagformulieren voor de aanpassingspremies kan u bekomen op de dienst Steden-
bouw van de gemeente. De aanvragen zelf moeten rechtstreeks gericht worden naar de des-
betreffende instantie.

Enkele contactgegevens

- Dienst Stedenbouw, Karin Marcelis, De Griet 1, Zemst, Tel: 015 62 71 30

- Aanpassingspremie Vlaams Gewest

Ministerie van de Vlaamse Gemeenschap - afdeling ROHM, Blijde Inkomststraat 103-105,
3000 Leuven, Tel: 016 24 97 77, website: www.wonen.vlaanderen.be (doorklikken naar
‘tegemoetkomingen’)

- Aanpassingspremie provincie VIlaams-Brabant

Provinciebestuur Vlaams-Brabant - dienst Huisvesting, Provincieplein 1, 3010 Leuven,
Tel: 016 26 73 11, website: www.vlaamsbrabant.be/wonen

- Vzw Toegankelijkheidsbureau 't Mankement, Noorderlaan 4, 1731 Asse, Tel: 02 465 55 25,
website: www.toegankelijkheidsbureau.be
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14. Erediensten

Rooms-katholieke eredienst

Parochiefederatie Zemst

Pastoor Frans Metdenancxt, Pastorijstraat 12, Weerde, Tel: 015 61 19 29, Fax: 015 61 71 93,

e-mail: federatiezemst@pandora.be, website: www.federatiezemst.tk

Elewijt
Sint-Hubertusparochie
Eucharistieviering zondag om 11 uur

Eppegem
Sint-Clemensparochie
Eucharistievieringen: zondag om 9.30 uur

Hofstade
Onze-Lieve-Vrouw-van-Goede-Bijstandparochie
Eucharistievieringen: zondag om 11 uur

Weerde
Sint-Martinusparochie
Eucharistievieringen: zondag om 9.30 uur

Zemst-Laar
H.H. Engelbertus en Bernardusparochie
Eucharistieviering: zaterdag om 19 uur

Zemst
Sint-Pietersparochie

Eucharistievieringen: zondag om 11 uur

Eucharistieviering rusthuis Releghem: zondag 9.30 uur

Afgevaardigde van de gemeente bij de kerkfabrieken: Schepen Louis Van Roost
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Seniorengids

Protestantse eredienst
Protestantse kerk William Tyndale-Silo
Bedienaar: Judith Van Vooren. Tel: 02 675 22 51

Protestantse Zandpoortkerk

Parochie van de erkende Verenigde Protestantse Kerken in Belgié¢
Zandpoortvest 27, 2800 Mechelen

Eredienst: zondag 10u

www.zandpoortkerk.be

Islam

Unie der Turks Islamitische Culturele Verenigingen van Belgié¢
Stationsstraat 96, 3582 Beringen, tel: 011 45 41 41
turkseunie@pandora.be

www.turkseunie.be

Humanistisch-Vrijzinnige Vereniging
Lange Leemstraat 57, 2018 Antwerpen
e-mail info@h-vv.be - tel : 03/233 70 32 - fax 03/ 233 55 13

Centrum voor morele dienstverlening
O.L-Vrouwestraat 29, 2800 Mechelen, tel : 015/45 02 25

Vrijzinnig Ontmoetingscentrum
Guldenstraat 27, 2800 Mechelen, tel : 015/21 24 71

Grijze Geuzen Vilvoorde
Vlaanderenstraat 71, 1800 Vilvoorde, tel : 02/252 15 47 bij communicatieverantwoordelijke
Sarah Verstaen.
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