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In deze 

nieuwsbrief… 

 

* De Revue van 

Zemst 

  

* Regionale 

sportdag 50+ 

 

*  OCMW-nieuwtjes 

 

 

 

 

 

   

 

Nostalgia is het nieuwe 

project van het 

gemeenschapscentrum 

Zemst. In 2010 kunnen 

senioren en liefhebbers 

tijdens een aantal 

activiteiten de glorietijd 

van vroeger 

herbeleven. De aftrap 

van „Nostalgia‟ wordt 

gegeven op zondag 16 

mei 2010 met een 

heuse revue in Oud-

België stijl. De revue van 

Zemst wordt een mix 

van humor, theater en 

vooral heel veel muziek. 

 

Toneelgroep Labyrint 

 

De Elewijtse 

toneelgroep Labyrint 

brengt enkele 

humoristische sketches 

met een link naar de 

periode van de expo 

van 1958. 

 

De Somebody’s 

 

Frank, Dirk en Sam 

Somebody zijn de 

kleinkinderen van Arthur 

en Maria. In dit 

swingende programma 

brengen ze de 

lievelingshits van hun 

dierbare grootouders 

terug in de 

belangstelling:  

Mack the Knife, 

Strangers In The Night, 

What A Wonderful 

Project Nostalgia presenteert:  

“De Revue Van Zemst” 
 

World, My Way, 

Everybody Loves 

Somebody en vele 

andere tophits brengen 

u terug naar de gouden 

jaren van de Crooners. 

U waant zich opnieuw 

in de legendarische tijd 

van Frank Sinatra, Dean 

Martin en Sammy Davis 

Jr. 

 

Christoff & Lindsay 

 

Sinds 1992 treden de 

Vlaamse Christoff & 

Lindsay geregeld 

samen op. 

 

Broer en zus kennen 

elkaar door en door en 

samen brengen ze dan 

ook een leuke 

afwisselende muzikale 

show met af en toe een 

humoristische noot.  

 

Senioren betalen slechts 

€ 8 voor een namiddag 

boordevol muziek en 

nostalgie. 

Tickets  

€ 8 (55+) 

€ 10 (anderen) 

 

Tickets voor de Revue 

van Zemst kunt u vanaf 

maandag 8 maart 2010 

om 9 uur kopen aan het 

loket van de dienst Vrije 

Tijd & Welzijn of via 

telefoon (015-61 88 91 

of 015-61 88 94 of per 

emaill 

 

 

 45. In deze prijs is 

begrepen: de huur van 

de kamer, alle 

mogelijke zorgen 24/24u 

gezin wordt een halve 

dag per week of per 14 

dagen gepoetst. 

De keuze is aan u. 

 

Wat is de kostprijs? 

 

De persoonlijke bijdrage  

varieert.  

Ze is afhankelijk van de 

inkomsten van de 

cliënt.  

 

Er werd een 

minimumbijdrage 

vastgesteld van € 2,51 

per uur. Maximaal zal 

men € 8.27 per uur 

betalen. 

Binnen de gestelde 

minimumbijdrage en 

maximumbijdrage zal 

elke cliënt een 

verschillende bijdrage 

betalen, afhankelijk van 

de persoonlijke 

inkomsten. 

 

Bij erkende handicap 

wordt er een 

vermindering van 10 % 

verrekend. 

 

 

 

email (welzijn@zemst.be 

of cultuur@zemst.be) 

 

 

 
 

 

“De Somebody‟s” 

 

 

 

 
 

“Toneelgroep Labyrint” 
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“Regionale sportdag 
Senioren” 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 

“Marc Dex” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Op donderdag 25 

maart 2010 is de 

eerstvolgende 

regionale sportdag voor 

50-plussers. 

 

De sportdag staat open 

voor alle 50-plussers van 

de gemeenten 

Boortmeerbeek, 

Haacht, Kampenhout, 

Machelen, 

Steenokkerzeel, Tremelo 

en Zemst.  

 

Zowel individuen als 

groepen zijn van harte 

welkom! 

 

Op deze sportdag 

kunnen deelnemers op 

een recreatieve wijze 

en in een ontspannen 

en gezellige sfeer 

samen met anderen 

hun geliefkoosde sport 

beoefenen of met een 

nieuwe sport 

kennismaken. 

 

 

 

 

 

 

Regionale sportdag 50-plussers 

Voortaan zijn de deuren 

van het OCMW gesloten 

tijdens de namiddag.  

 

Nieuwe openingsuren 

U kan langskomen zonder 

afspraak tijdens de 

permanentie: 

Elke voormiddag van 

maandag t.e.m. vrijdag, 

van 9u tot 12u. 

Langskomen kan in de 

namiddag enkel op 

afspraak. (We zijn dan 

uiteraard wel telefonisch 

bereikbaar.) Langskomen 

kan ook zonder afspraak 

tijdens de 

avondpermanentie op 

OCMW-nieuwtjes 

 

DAGINDELING 

9u45: verwelkoming 

deelnemers 

10u: start 1e activiteit 

11u: start 2e activiteit 

12u: middagpauze: soep 

+ broodjes + 

gastoptreden 

13u30: start 3e activiteit 

14u30: start 4e activiteit 

15u30: afsluiter 

16u15: vertrek bussen 

 

PRAKTISCHE INFORMATIE 

 

Een greep uit de 

mogelijke activiteiten: 

 

Fietsen, wandelen, 

bowling, petanque, 

Lachyoga, retrodisco, 

curve bowl, volkssporten, 

tai-chi, spinning, Nordic 

walking,… 

 

Deelnameprijs 

 

€ 7 (inbegrepen: sporten, 

verzekering, 2 broodjes, 

soep, busvervoer 

 

Inschrijven voor 16 

maart 2010! 

 

Bij Marcus Van 

Roosbroeck (Sportdienst 

gemeente Zemst) 

Tel. 015 - 61 88 95 

 

Locatie 

 

Sporthal Hertblock, 

Orchideeënlaan z/n te 

1820 Steenokkerzeel  

 

Busvervoer 

 

Heen:  

voor senioren uit Zemst 

Bus 1 om 8u50 aan de 

kerk van Zemst 

 

Terug: 

Om 16u15 vertrekken 

de bussen aan de 

sporthal van 

Steenokkerzeel. 

 

 

dinsdagavond van 16u-

18u. 

 

 

Data Seniorenfeest 2010 

Op dinsdagen 14 en 21 

september 2010 

organiseert het OCMW 

in samenwerking met 

het 

gemeenschapscentrum 

Zemst het Seniorenfeest 

2010. In het kader van 

het nieuwe project 

“Nostalgia” zal Marc 

Dex een optreden 

geven. 

 

 

Nieuw telefoonnummer 

woonzorgcentrum 

Releghem 

Tel. 015 – 61 88 00 

 

 

Parkeerplaats OCMW 

 

Eén parkeerplaats aan 

het OCMW-gebouw zal 

ingericht worden als 

parkeerplaats 

voorbehouden voor 

personen met een 

handicap.  

 

 


